
Meunier indépendant & engagé au service des artisans boulangers

Un fournil. Un savoir-faire unique. Le cœur de ce métier artisanal est là. La 
Maison Foricher met tout en œuvre pour vous transmettre ce dont vous 

avez besoin et vous accompagne au long du chemin de la réussite, pas-à-pas.

Parce que chaque farine nécessite un savoir-faire spécifique, parce que 
seule l’excellence fait la différence, la Maison Foricher ne conçoit pas la relation sans 
formation. 

Foricher met à votre disposition un fournil et ses meilleurs artisans « passeurs de savoir-faire ». 
Après une journée avec eux, vous aurez acquis votre propre tour de mains.

GAMME DE PAINS
ET VIENNOISERIES

BIO

FORMATION

CERTIFIE PAR CERTIPAQ BIO — FR-BIO-09 
AGRICULTURE UE 



Meunier indépendant & engagé au service des artisans boulangers

PRÉ-REQUIS

• Avoir un CAP Boulanger ou un CAP Pâtissier

• Préparer le diplôme 

PUBLIC

• Boulanger

• Pâtissier 

DURÉE DE LA FORMATION

• 2 journée entière : 

 - Jour 1 : de 9h à 13h et 14h à 17h 
 - Jour 2 : de 9h à 13h et 14h à 17h  

LIEU DE FORMATION 

• Dans le fournil équipé de l’unité de production 
de Foricher - Les Moulins : 
Le Moulin des Gaults - Lieu-dit Les Gaults - 45500 
POILLY-LEZ-GIEN 

PARTICIPANTS

• De 4 à 10 personnes 

MÉTHODE PÉDAGOGIQUE 
• Alternance de théorie et de mises en pratique 

avec une proportion majeure d’exercices calibrés 
à difficultés progressives 

• Présentation théorique des gammes de farines 
et des produits associés

• Démonstrations successives de toutes les 
étapes de fabrication par le formateur

• Questionnaire sur des connaissances tech-
niques boulangères

• Présentation et explication en détail des re-
cettes

• Travail en binôme

• Fourniture du dossier d’adhésion à la 
certification bio 

DATES

• page suivante

OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES & BÉNÉFICES : ACQUÉRIR 
VOTRE PROPRE TOUR DE MAINS

• Connaissance théorique des fermentations 

• Fabrication, selon des recettes fournies, d’une gamme de 12 pains et 
viennoiseries bio réalisés avec Perbelle®, farines biologiques françaises :  

 - Baguette de tradition française Bio
 - Pavé T110 Bio
 - Complet Bio
 - Tourte de Meule Bio
 - Epeautre Bio
 - Petit épeautre Bio
 - Seigle (pain et tourte) Bio
 - Khorasan Bio
 - Quinoa Bio
 - Sarrasin Bio
 - 6 céréales Bio
 - Brioche Bio 

• Applications approfondies des techniques boulangères 

 - Organisation du processus de fabrication : pétrissage, façonnage, 
cuisson

 - Maîtrise d’un levain
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S. Basile

Se Geneviève

S. Odilon

S. Édouard

S. Mélaine

Épiphanie

S. Lucien

Se Alix

S. Guillaume

S. Paulin

Se Tatiana

Se Yvette

Se Nina

S. Remi

S. Marcel

Se Roseline

Se Prisca

S. Marius

S. Sébastien

Se Agnès

S. Vincent

S. Barnard

S. Fr. de Sales

S. Ananie

Se Paule

Se Angèle

S. Th. d’Aquin

S. Gildas

Se Martine

Se Marcelle
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Se Ella

Chandeleur

S. Blaise

Se Véronique

Se Agathe

S. Gaston

Se Eugénie

Se Jacqueline

Se Apolline

S. Arnaud

N.-D. de Lourdes

S. Félix

Se Béatrice/ Mardis gras

S. Valentin

S. Claude

Se Julienne

S. Alexis

1er Dimanche de Carême

S. Gabin

Se Aimée

S. Damien

Se Isabelle

S. Lazare

S. Modeste

S. Roméo

S. Nestor

Se Honorine

S. Romain

S. Auguste
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S. Aubin

S. Ch. le Bon

S. Casimir

Se Olive

Se Colette

Mi-Carême / Se Félicité

S. Jean de Dieu

Se Françoise

S. Vivien

Se Rosine

Se Justine

S. Rodrigue

Se Mathilde

Se Louise

Se Bénédicte

S. Patrick

S. Cyrille

S. Joseph

PRINTEMPS

Se Clémence

Se Léa

S. Victorien

Rameaux / Se Cath. de Suède

S. Humbert

Se Larissa

S. Habib

S. Gontran

Se Gwladys

S. Amédée
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FORMATION FOURNIL
Maitrise des techniques boulangères et réalisation d’un levain

FORMATION VENTE
La vente conseil, au cœur de la boulangerie

L. DE PÂQUES /S. Hugues

Se Sandrine

S. Richard

S. Isidore

Se Irène

S. Marcellin

S. J-B de la Salle

Annonciation

S. Gautier

S. Fulbert

S. Stanislas

S. Jules

Se Ida

S. Maxime

S. Paterne

S. Benoît-Joseph

S. Anicet

S. Parfait

Se Emma

Se Odette

S. Anselme

S. Alexandre

S. Georges

S. Fidèle

S. Marc

Se Alida

Se Zita

Se Valérie

Se Cath. de Sienne

S. Robert
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FÊTE DU TRAVAIL

S. Boris

S. Phil., S. Jacq.

S. Sylvain

Se Judith

Se Prudence

Se Gisèle

VICTOIRE 1945

ASCENSION

Se Solange

Se Estelle/S. Mamert

S. Achille/S. Pancrace

Se Rolande/S. Servais

S. Matthias

Se Denise

S. Honoré

S. Pascal

S. Eric

L. DE PENTECÔTE/S. Bernardin

S. Constantin

S. Émile

S. Didier

S. Donatien

Se Sophie

Fête des Mères

S. Augustin

S. Germin

S. Aymard

S. Ferdinand

Visitation
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S. Justin

Se Blandine

S. Kévin

Se Clotilde

S. Igor

S. Norbert

S. Gilbert

S. Médard

Se Diane

S. Landry

S. Barnabé

S. Guy

S. Ant. de Padoue

S. Élisée

Se Germaine

F. des Pères 

S. Hervé

S. Léonce

S. Romuald

ÉTÉ

S. Gonzague

S. Alban

Se Audrey

S. Jean-Baptiste

S. Prosper

S. Anthelme

S. Fernand

S. Irénée

S. Pierre, S. Paul

S. Martial
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S. Thierry

S. Martinien

S. Thomas

S. Florent

S. Antoine

Se Mariette

S. Raoul

S. Thibaut

Se Amandine

S. Ulrich

S. Benoît

S. Olivier

S. Henri, S. Joël

FÊTE NATIONALE

S. Donald

N.-D. du Mt-Carmel

Se Charlotte

S. Frédéric

S. Arsène

Se Marina

S. Victor

Se Marie-Mad.

Se Brigitte

Se Christine

S. Jacques

Se Anne, S. Joachim

Se Nathalie

S. Samson

Se Marthe

Se Juliette

S. Ignace de L.
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S. Alphonse

S. Julien Eymard

Se Lydie

S. J.-M. Vianney

S. Abel

Transfiguration

S. Gaétan

S. Dominique

S. Amour

S. Laurent

Se Claire

Se Clarisse

S. Hippolyte

S. Évrard

ASSOMPTION

S. Armel

S. Hyacinthe

Se Hélène

S. Jean-Eudes

S. Bernard

S. Christophe

S. Fabrice

Se Rose de L.

S. Barthélemy

S. Louis

Se Natacha

Se Monique

S. Augustin

Se Sabine

S. Fiacre

S. Aristide
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S. Gilles

Se Ingrid

S. Grégoire

Se Rosalie

Se Raïssa

S. Bertrand

Se Reine

S. Adrien

S. Alain

Se Inès

S. Adelphe

S. Apollinaire

S. Aimé

La Se Croix

S. Roland

Se Édith

S. Renaud

Se Nadège

Se Émilie

S. Davy

S. Matthieu

AUTOMNE

S. Constant

Se Thècle

S. Hermann

S. Damien

S. Vinc. de Paul

S. Venceslas

S. Michel

S. Jérôme
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Se Th. de l’E. J.

S. Léger

S. Gérard

S. Fr. d’Assise

Se Fleur

F. des Gd-Pères

S. Serge

Se Pélagie

S. Denis

S. Ghislain

S. Firmin

S. Wilfrid

S. Géraud

S. Juste

Se Th. d’Avila

Se Edwige

S. Baudouin

S. Luc

S. René

Se Adeline

Se Céline

Se Élodie

S. J. de Capistran

S. Florentin

S. Crépin

S. Dimitri

Se Émeline

S. Simon, S. Jude

S. Narcisse

Se Bienvenue

S. Quentin
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TOUSSAINT

Jour des défunts

S. Hubert

S. Charles

Se Sylvie

Se Bertille

Se Carine

S. Geoffroy

S. Théodore

S. Léon

ARMISTICE 1918

S. Christian

S. Brice

S. Sidoine

S. Albert

Se Marguerite

Se Élisabeth

Se Aude

S. Tanguy

S. Edmond

                                           S. Rufus

Se Cécile

S. Clément

Se Flore

Se Catherine

Se Delphine

S. Séverin

S. Jacq. de la Marche

S. Saturnin

S. André
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AVENT

Se Viviane

S. François-Xavier

Se Barbara

S. Gérald

S. Nicolas

S. Ambroise

Imm. Concept.

S. P. Fourier

S. Romaric

S. Daniel

Se J.-F. de Chantal

Se Lucie

Se Odile

Se Ninon

Se Alice

S. Gaël

S. Gatien

S. Urbain

S. Théophile

HIVER

Se Françoise-Xavière

S . Armand

Se Adèle

NOËL

S. Étienne

S. Jean l’évang.

S. Innocents

S. David

S. Roger

S. Sylvestre
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FORMATION BIO FORMATION BRIOCHE/VIENNOISERIE

01
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32

33

34

35

36

37

38

39

40

41

42

43

44

45

46

47

48

49

50

51

52

05
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07
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ZONE A

 ZONE B

ZONE C

Besançon, Bordeaux, Clermont-Ferrand,  
Dijon, Grenoble, Limoges, Lyon, Poitiers.

Aix-Marseille, Amiens, Lille, Nancy-Metz, 
Nantes, Nice, Normandie, Orléans-Tours, 
Reims, Rennes, Strasbourg.

Créteil, Montpellier, Paris, Toulouse, Versailles.

Les dates et les zones des vacances scolaires 
sont conformes à l’arrêté ministériel du 07/07/2021. 

Elles sont données à titre indicatif par l’éditeur 
sans engager sa responsabilité.

Jour de l'An

Épiphanie

Chandeleur

St-Valentin

Mardi Gras

F. des Gd-Mères

St-Patrick

Pâques

St-Honoré

Pentecôte

Fête des mères

Fête des Pères

Se
m

ai
ne
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u 

Go
ût

Noël

Beaujolais 
nouveau 


